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Seebergspitze 
(2085m)

Feilkopf 
(1562m)

Gutenbergkopf
(2053m)

Schneekopf

Falzthurnjoch
(2150m)

Brunntalkopf 

Larchkarlkopf 
(2162m)

Rappenspitze 
(2223m)

Ochsenkopf
(2148m)

Stanser Joch 
(2102m)

Bärenkopf
(1991m)

Brentenkopf
(2024m)

Lunstkopf
(2142m)

Rauher Knöll
(2277m)

Burgeck
(734m)

Larchkopf
(1375m)

Reiterkopf
(1700m)
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Gerstkopf
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Gratzenkopf
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Spieljoch
(1920m)
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(2264m)
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Arbiskogel

Gerloskögerl
(1682m)

Gschößberg

Hoarbergkarspitze
(2278m)

Schafskopf
(2290m)

Pangerit
(2550m)

Sandegg
(2360m)
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Tourismusverband Erste Ferienregion im Zillertal . Hauptstraße 54 . 6263 Fügen
T: +43 5288 62262 . F: +43 5288 63070 . info@best-of-zillertal.at . www.best-of-zillertal.at
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Restaurant & Hütte / Restaurant & Hut

Touristeninformation / Tourist information

Gondel / Cablecar

Landesstraße / State road

Bundesstraße / Federal road

Autobahn / Highway

i

Parkplatz / Parking space

Campingplatz / Camping

Radwandern / Bicycle route

Bahnhof / Trailway station

H Bushaltestelle / Bus stop

Kapelle, Kirche / Chapel, Church

Zug / Train

Freizeitzentrum Kabooom / Leisure center Kabooom

Berggipfel / Mountain peak

Startpunkt / Starting point

Highlight - Rundtour / Highlight - Roundtrip

Mountainbikeroute (mittelschwierig / moderate)

Mountainbikeroute (schwierig / difficult)

Gemeindestraße / Municipal road

Forst - und sonstige Wege / Forest and other paths

Zufahrt (nicht beschildert) / access (not signposted)

Erlebnistherme Zillertal / Thermal bath Zillertal

S

Bogenpark Hochfügen / Bow and arrow park Hochfügen

STRECKENÜBERSICHT
TRACKS

MOUNTAINBIKEN
ERSTE FERIENREGION IM ZILLERTAL

Das fühlst du nur hier.

Mit dem Rad in unsere 
Nachbarregionen
By bike in our 
neighbour areas

Achenseeradweg - Maurach (ab Fügen)

A

D

C

B

Zillertalradweg - Mayrhofen (ab Fügen)

Innradweg - Schwaz (ab Fügen)

Fügen Festhalle
Fügen Eventhall

Kaltenbach Infobüro
Kaltenbach Infooffice

Kaltenbach - Gasthof Tannenalm480

13,0 km   490 hm   1:30 h 

Kaltenbach - Gasthof Almluft479

15,4 km   660 hm   2:00 h 

Kaltenbach - Gasthof Talblick481

16,0 km   690 hm   2:00 h 

Kaltenbach - Kapaunsalm4019

29,2 km   1355 hm   4:30 h 

37,0km   1760 hm   

Kristallhütte - Wedelhütte471

5:00 h

Zillertaler Höhenstraße
52,9 km   

401

1880 hm   6:00 h

Fügen - Hart - Bruck430

21,9 km   380 hm   2:00 h

Fügen - Bruck - Hart429

24,7 km   570 hm   3:00 h

Fügen - Brandegg - Kühstein - Goglhof 415

11,8 km   540 hm   2:00 h

Fügen - Bruck - Kerschbaumer Sattel428

36,6 km   690 hm   4:00 h

Fügen - Öxltal - Schlitterberg -Strass413

28,0 km   930 hm   4:00 h

Fügen - Kupfnerberg - Finsingtal411

26,5 km   950 hm   4:00 h

Fügen - Geolsalm - Gartalm
34,9 km   

410

1530 hm   5:30 h

Fügen - Finsinggrund - Gartalm4017

33,3 km   1350 hm   5:30 h

Fügen - Gallzein - Buch - Strass414

37,8 km   1250 hm   5:00 h

Weitere Informationen 
zur Umgebung:
More Information to 
the area:
Achensee Alpbachtal

Zillertal
Silberregion 
Karwendel

NOTRUF 
EMERGENCY 112

Innradweg - Reintalersee (ab Fügen)

Instagram:
best_of_zillertal

100 hm   48,0 km   

15 hm   46,0 km   

60 hm 40,0 km   

450 hm   46,0 km   

Highlight - Rundtouren
Highlight - Roundtrips

Kellerjoch-Runde
55,0 km   2150 hm   7:00 h 

Alpbach-Runde
56,6 km   1930 hm   7:00 h 

mittelschwierig / moderate schwierig / difficult

S

S

Facebook:
facebook.com/bestofzillertal

best_of_zillertal

facebook.com/bestofzillertal
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Mountainbike Leitsystem & Klassifikation
Mountainbike signage system & classification

Verhaltenshinweise  Appropriate behaviour
Halte dich an Absperrungen und akzeptiere, dass dieser Weg primär der land- und forstwirtschaftlichen Nutzung dient! 
Schließe die Weidegatter! Stop at barriers and accept that this path is primarily used for agriculture and forestry purposes. Close 
pasture gates.

Nimm Rücksicht auf Natur und Wild, verlasse die gekennzeichnete Route nicht, verzichte auf das Fahren abseits der geöffneten Wege 
und beende deine Biketour vor der Dämmerung. Hinterlasse keine Abfälle! Pay heed to the natural surroundings and to wild animals, 
do not leave the designated route, avoid riding away from open routes and finish your bike tour before dusk. Do not leave any rub-
bish behind.

!

Radwandern Leitsystem & Klassifikation
Bicycle signage system & classification 

Alpbach-Runde

Alle in der Karte dargestellten MTB-Routen sind offiziell vom Land Tirol freigegebene und versicherte Strecken und jeweils in der 
angegebenen Richtung beschildert. Natürlich können die Strecken aber beliebig miteinander kombiniert werden, 2 besonders 
schöne Vorschläge haben wir für euch ausgewählt (Achtung, diese sind nicht eigens beschildert!).

All the MTB routes shown in the maps are routes that have been officially provided and assured by the state of Tyrol and are 
signposted in the specified directions. Routes can of course be interchanged with one another, we have chosen 2 particularly 
nice suggestions for you (please note that these are not specifically signposted!).

Highlight-Rundtouren  Highlight circuit trips

Kellerjoch-Runde

Mit dem Rad in unsere Nachbarregionen
By bike in our neighbour areas

Radverleih und Service
Bike rental and service

Nimm Rücksicht auf den Schwierigkeitsgrad der Strecke und schätze deine Erfahrungen und dein Können als Biker genau ein!
Pay heed to the route difficulty level and assess your experience and riding ability level appropriately.

Schütze deinen Kopf durch einen Helm und kontrolliere die Ausrüstung vor Antritt jeder Biketour (Bremsen, Klingel, Licht)!
Protect your head by wearing a helmet and check your equipment before every bike tour (brakes, bell, light).

Fahre stets mit kontrollierter Geschwindigkeit und auf halbe Sicht, besonders bei Kurven, da jederzeit mit Hindernissen zu rechnen ist 
(z.B. Steine, Äste, zwischengelagertes Holz, Weidevieh, Weideroste, Schranken, Traktoren, Forstmaschinen, Fahrzeuge von Berechtigten)! 
Always ride at a controlled speed and be mindful, particularly on bends, since obstacles may crop up at any time (e.g. stones, branches, 
wood that has been stored temporarily, grazing cattle, cattle grids, barriers, tractors, forestry machinery, authorised vehicles).

Nimm Rücksicht auf Wanderer und Fußgänger und überhole nur im Schritttempo! 
Keep an eye out for hikers and pedestrians and only overtake at walking speed.

i

Zillertalradweg - 
Mayrhofen (ab Fügen)

Nicht einmal 100 Höhenmeter hat man auf 
über 20 km Fahrspaß von Fügen bis in den 
Hauptort des Tales zu überwinden. Dabei 
fährt man durchgehend am asphaltierten 
Zillertalradweg, fast immer direkt entlang 
des Zillers und hat so die einzigartige Mög-
lichkeit beinahe das gesamte Tal mit seiner 
beeindruckenden Bergwelt radelnd kennen 
zu lernen. Die Rückfahrt kann man auch 
ganz bequem mit der Zillertalbahn (Rad-
transport möglich) zurücklegen.

Zillertal Cycle Path
There is not even 100 metres of ascent to tackle 
over 20 km from Fügen to the main town in the 
valley. You ride on the asphalt Zillertal Cycle Path 
throughout, almost directly along the Ziller and 
therefore have the unique opportunity to get to 
know almost the entire valley, with its impressive 
mountains, as you are riding along. The return 
journey can even be made very enjoyable by ta-
king the Zillertalbahn (bike transport available).

Bründl Sports
Hochfügenerstraße 77
6263 Fügen
+43 5288 64400
spieljochtal@bruendl.at

Sport Unterlercher - 
Sport 2000 Rent Spieljochbahn
Hochfügenerstraße 77
6263 Fügen
+43 5288 6767550
info@ssbu.at

Fahrradverleih Bahnhof Fügen
Zillertalstraße 37
6263 Fügen
+43 5288 62273
bhf-fuegen@zillertalbahn.at

Radcenter Unterlercher
Hauptstraße 27
6263 Fügen
+43 5288 6767222
radcenter@sport-unterlercher.at

SRS Skiraceshop
Postfeldstraße 26
6272 Kaltenbach
+43 664 4413072
info@srs-hochzillertal.at

Radverleih Hochzillertal
Dorfstraße 11
6275 Stumm
+43 664 3409655
info@skiverleih-hochzillertal.at

STUMM

FÜGEN

Sport Stock
Postfeldtraße 7
6272 Kaltenbach
+43 5283 20161
info@sportstock.at

Bike-Vital
Schmiedau 2
6272 Kaltenbach
+43 699 10648331

KALTENBACH

Strass bis Mayrhofen insgesamt I in total 

Bikepalast Fügen
Hochfügener Straße 7
6263 Fügen
+43 5288 64733
fuegen@bikepalast..com

Richtung
Direction

Schwierigkeitsgrad
Difficulty

Streckenname
Route name

429 Fügen - Bruck -Hart

FÜGEN-KALTENBACH

Leichte MTB-Tour 
Easy MTB-Tour

Grundsätzlich familienfreundlicher, meist auch mit normalen Fahrrädern befahrbarer Radwanderweg 
oder MTB-Route mit überwiegend guter Fahrbahndecke (Feinschotterung oder Asphalt und vergleich-
bare Decken). Basic, family-friendly cycle path, for the most part manageable on standard bikes or an 
MTB route with predominantly good surface (fine gravel or asphalt, or similar surfaces).

Mittelschwierige  MTB-Tour
Moderate MTB-Tour

Erfordert sportliches Radfahrkönnen und besonders defensives Fahrverhalten. Mountainbikeausrüstung 
wird empfohlen. Es treten unübersichtliche, kurvenreiche Streckenabschnitte auf. Requires some riding 
ability and a particularly defensive style of riding. Mountain bike equipment is recommended. There 
may be blind bends in sections of these twisty routes

Schwierige MTB-Tour
Diffucult MTB-Tour

Anspruchsvolle MTB-Strecke mit zahlreichen Gefahrenmomenten. MTB-Ausrüstung ist obligatorisch. 
Situationsangepasstes vorausschauendes Fahren ist erforderlich. Challenging MTB route with lots of 
dangerous sections. MTB equipment mandatory. Riding Anticipatory riding to suit the situation is re-
quired.
 

Fügen Kaltenbach

Richtung
Direction

Überregionale Achse:
Innradweg R3
Supraregionl axis:
Innbycicle route R3

Alle auf der Karte in grün dargestellten Strecken sind Radwanderwege, die durchgehend asphaltiert sind. Diese sind in beide 
Richtungen mit der grünen Radwanderbeschilderung ausgeschildert.
All the routes in green on the map are cycle tour routes, that are asphalt throughout. These are signposted in both directions using the green cycle path 
signage.

Standardisierte Beschilderung laut Tiroler Radwanderwege-Leitsystem.
Standardized signage according to Tyrolean Bicycle-control system.

Nah- und Fernziele
Destinations

Piktogramme : Lokale Ziele  
Pictograms: Local destinations

QR-Code: Radrouter Land Tirol   
QR-Code: Bicycleroute Land Tyrol

56,6km   
1930 hm   

7:00 h

55,0km   
2150 hm   

7:00 h

Innradweg - Schwaz
(ab Fügen)

Entlang des Zillertalradweges gelangt man 
ganz gemütlich flach über die Wiesen und 
Felder des vorderen Zillertals hinaus ins Inn-
tal. Von hier radelt man immer entlang des 
Inns flussaufwärts in die Silberstadt Schwaz. 
Einen Bummel durch die schöne Altstadt 
mit Einkaufsmöglichkeiten und kulturellen 
Angeboten sollte man sich nicht entgehen 
lassen. Theoretisch könnte man am Inn-
radweg bis Innsbruck, ja sogar bis in die 
Schweiz weiterfahren.

Innrad Cycle Path - Schwaz
Along the Zillertal Cycle Path, proceed via Vor-
deres Zillertal to the Inntal via a nice flat route, 
across pastures and fields. From here, keep up 
river of the Inn, heading to the Silver Town of 
Schwaz. A stroll through the lovely Old Town area 
with shopping options and cultural offers is not 
to be missed. In theory you can even continue on 
the Innrad Cycle Path to Innsbruck; indeed, you 
could even continue on into Switzerland.

15 hm   
46 km   B100 hm   

48 km   
A

31 km   

Fügen - Brandegg - 
Kühstein - Goglhof

415
11,8 km   
540 hm   2:00 h

Auf Entdeckungsreise zu den Weilern 
und Höfen auf dem Sonnenhang am 
Fügenberg.
On a journey of discovery to 
the hamlets and farms on the 
sunny slope on the Fügenberg.

kurz – sonnig – steilere Schlussabfahrt
short – sunny –  steeper final descent
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4017

33,3 km   
1350 hm   5:30 h

Lange aber wunderschöne Strecke, die 
einiges an Kondition aber auch fahre-
rischem Geschick voraussetzt.
Long yet wonderful route which 
requires a bit of fitness and also 
riding skill.

anstrengend – abwechslungsreich – viel Schotter 
strenuous – variety-packed – lots of gravel

Fügen - Finsinggrund - Gartalm
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Variante 2:
4017

Variante 1:
Abfahrt über 410
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Fügen - Kupfnerberg - Finsingtal - 
Hochfügen

411
26,5 km   
950 hm   4:00 h

Von Fügen nach Hochfügen, einsam 
geht’s hinein in den Finsinggrund, ra-
sant über die Straße retour.
From Fügen to Hochfügen, 
secluded to Finsinggrund, 
fast back via road.

mittelschwierig - schattiger Anstieg - Bike & Hike
moderate – shaded ascent – Bike and Hike
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Fügen - Öxltal - 
Schlitterberg - Strass

413
28,0 km   
930 hm   4:00 h

Ausflug ins naturbelassene Öxltal mit 
der Möglichkeit die Wallfahrtskirche 
Maria Brettfall zu besuchen.
Excursion into natural Öxltal 
with the option to visit Maria 
Brettfall Pilgrimage Church.

mittelschwierig – urig - kurzweilig
moderate – traditional - fun
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Fügen - Gallzein - Buch - Strass414
37,8 km   
1250 hm   5:00 h

Zillertal, Öxltal, Inntal - 3 verschiede-
ne Täler, 3 verschiedene Welten, eine 
großartige Runde.
Zillertal, Öxltal, Inntal - 
3 different valleys, 3 different 
worlds, one superb circuit.

mittelschwierig – abwechslungsreich - aussichtsreich 
moderate – variety-packed - amazing view
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Fügen - Bruck - 
Kerschbaumer Sattel

428
36,6 km   
690 hm  4:00 h

Auf Radweg und Nebenstraßen ins be-
nachbarte Alpbachtal, auch mit dem 
Rennrad machbar.
On cycle path and side roads 
to neighbouring Alpbachtal, 
also doable on a road bike.

leicht – abwechslungsreich – alles Asphalt
easy – vaired – all asphalt
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Fügen - Bruck - Hart429
24,7 km   
570 hm  3:00 h

Gemütliche Einsteigertour für einen gu-
ten Überblick übers vordere Zillertal.
Leisurely beginners tour for a great over-
view of Vorderes Zillertal.

leicht – Bergbauernhöfe – alles Asphalt
easy – mountain farms – all asphalt
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Fügen - Hart - Bruck430
21,9 km   
380 hm   2:00 h

Zu den Weilern und Kapellen oberhalb 
von Hart, auf dem Radweg im Tal 
zurück, perfekt für Anfänger.
To the hamlets and chapels 
above Hart, on the bike path 
back to the valley, perfect for 
beginners.

leicht – Bergbauernhöfe- alles Asphalt  
easy – mountain farms – all asphalt   
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Die Kellerjoch-Runde ist zweifelsohne ein Highlight im MTB-Gebiet des 
vorderen Zillertals. Sehr abwechslungs- und aussichtsreich umrundet 
man den weithin sichtbaren Bergstock des Kellerjochs. Untergrund, Stei-
gungen, Gefälle und Landschaften wechseln dabei ständig und machen 
die Runde zu einem einzigartigen Erlebnis. Aufgrund der Länge bzw. Hö-
henmeter nur für konditionsstarke Biker zu empfehlen.

The Kellerjoch circuit is without a doubt a highlight in the MTB area in Vorderes 
Zillertal. Really variety-packed and with abundant views, you go around the 
peaks of the Kellerjoch, which can be seen from a quite a distance. The sub-
surface, inclines, drops and landscapes continually change, helping make your 
circuit a unique experience. Due to the length and metres of ascent, this is only 
recommended for fit riders.
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Die Alpbach-Runde ermöglicht es auf einer einzigen Tour ein ganzes Tal zu 
erkunden und zu entdecken. Über den Kerschbaumer Sattel gelangt man 
von Fügen hinüber ins Nachbartal und fährt dann gleich aufs Dach der Tour 
bei der Wiedersbergerhornbahn auf 1850m, von wo aus man eine einzig-
artige Aussicht genießt. Über Inneralpbach, Alpbach und Reith umrundet man 
das gesamte Tal und kehrt letztendlich über den Zillertalradweg mit vielen 
neuen Eindrücken zurück nach Fügen.

The Alpbach circuit makes it possible for you to explore and discover the entire valley 
in one tour. Via the Kerschbaumer Saddle, proceed from Fügen to the neighbouring 
valley, then ride straight to the rooftop of the tour, the Wiedersbergerhornbahn at 
1850m, from where you can enjoy a superb view. Complete a circuit of the entire val-
ley via Inneralpbach, Alpbach and Reith, finally heading back via the Zillertal Cycle Path 
to Fügen, having enjoyed lots of different insights.

Fügen - Geolsalm - Gartalm410
34,9 km   
1530 hm   5:30 h

Sehr abwechslungsreiche, lange Tour 
ins Almgebiet am Fuße des Kellerjochs 
und ins einsame Öxltal.
Really variety-packed, long tour 
into Alpine terrain at the foot of 
the Kellerjoch and into secluded 
Öxltal.

kurzweilig – anstrengend – tolle Einkehrmöglichkeiten
strenuous – fantastic refreshment stop options
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Kaltenbach - Gasthof 
Tannenalm

480
13,0 km   
490 hm   1:30 h

Ausflug auf den Stummerberg und 
zum schön gelegenen Gasthof mit 
Modellflugplatz.
Trip to the Stummerberg and 
the beautifully located inn, 
with model airfield.

leicht – sonnig – alles Asphalt
easy – sunny – all asphalt
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Kaltenbach - Gasthof Almluft479
15,4 km   
660 hm   2:00 h

Durch die bäuerlich geprägten Hänge 
des Gattererbergs hinauf zur Panora-
maeinkehr mit Streichelzoo.
Through the characteristically 
rural slopes of the Gattererberg
up to the panoramic refreshment
stop, with petting zoo

leicht – sonnig – alles Asphalt 
easy – sunny – all asphalt
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Kaltenbach - Gasthof Talblick481
16,0 km   
690 hm   2:00 h

Der Name ist Programm: Wunderbarer 
Blick ins hintere Zillertal, und das ent-
spannt von der Gasthofterrasse.
The name says it all: 
Wonderful views to Hinteres 
Zillertal, enjoyed while relaxing 
on the inn terrace.

leicht - ausblickreich – alles Asphalt 
easy – lots of views – all asphalt
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Kaltenbach - Kapaunsalm
29,2 km   
1355 hm   4:30 h

Lange Tour, die einiges an Kondition 
voraussetzt, aber mit sensationellen 
Ausblicken entschädigt.
Long tour which requires a bit 
of fitness, with sensational views 
by way of a reward.

4019

anstrengend – dichte Wälder - alpin
strenuous – dense woodland - alpine
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471
37,0 km   
1760 hm   5:00 h

Über die Zillertaler Höhenstraße zu 2 
Hütten auf weit über 2000m, alpines 
Feeling garantiert!
Via Zillertal‘s High Alpine Road 
to 2 Alpine lodges at well above 
2000m. Alpine feeling 
guaranteed!

für Experten – 2 Varianten – hoch hinaus
for experts – 2 variants - get up high

Kristallhütte - Wedelhütte
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Zillertaler Höhenstraße
52,9km   
1880 hm   6:00 h

Weit übers Tal hinaus bekannte Pano-
ramastraße, ein absoluter Klassiker im 
Zillertal.
Panoramic road renowned far 
beyond the valley, an absolute 
classic in Zillertal.

401

kraftraubend – aussichtsreich – alles Asphalt 
energy sapping – view packed – all asphalt2500 m
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Schotter Asphalt

Achenseeradweg – 
Maurach (ab Fügen)

Über den Zillertalradweg fährt man hinaus 
ins Inntal und ein kurzes Stück flussauf-
wärts am Inn entlang bis Rotholz. Hier über-
quert man den Fluss und gelangt auf den 
Achensee-Radweg, der einen - für einen 
Radweg recht steil – die 450 Höhenmeter 
hinauf nach Maurach am Achensee bringt. 
Die Fähre über den kristallklaren (aber kal-
ten) See nimmt übrigens auch Fahrräder 
mit.

Achensee Cycle Path
Via the Zillertal Cycle Path, ride out into Inntal 
and a short section up river along on the Inn, 
to Rotholz. Cross the river here and proceed on 
the Achensee Cycle Path, that – quite steep for 
a cycle path – takes in 450 metres of ascent up 
to Maurach am Achensee. Incidentally the fer-
ry across the crystal clear (but chilly) lake, also 
transports bikes.
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Innradweg - 
Reintalersee (ab Fügen)

Über den Zillertalradweg radelt man gemüt-
lich hinaus ins Inntal und dann flussabwärts 
am Innradweg weiter Richtung Kufstein. Bei 
Brixlegg überquert man den Inn und ge-
langt in weiterer Folge nach Kramsach, von 
wo man etwa 50 Höhenmeter hinauf zum 
Reintalersee zurück legt. Die Aussicht auf 
einen Badetag inmitten traumhaft schö-
ner Natur inkl. Einkehrmöglichkeiten direkt 
am See ist es auf alle Fälle Wert, die 20 km 
Wegstrecke in Angriff zu nehmen.

Inn Cycle Path
Enjoy a leisurely cycle via the Zillertal Cycle Path 
into Inntal and then down river on the Inn Cycle 
Path, continuing  to Kufstein. Near Brixlegg you 
cross the Inn and subsequently reach Kramsach, 
from where it is some 50 metres of ascent up 
to Reintaler See. The prospect of a swim in the 
midst of the dreamily beautiful natural surroun-
dings, including refreshment stops right at the 
lake, means this 20km route is one that is defini-
tely worth tackling.
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